
グループレッスン 通常価格 ７・８月キャンペーン中！

３回チケット ８２５０円 ７７００円

継続の方３回チケット ７１５０円 ６６００円

プライベートレッスン 通常価格 ７・８月キャンペーン中！

初回体験 ６０５０円 ５５００円

お気軽１回 ９９００円 ９３５０円

メンテナンス

1ヶ月・２回

１８７００円

1000円お得！
１８１５０円

初回使用から１ヶ月以内にご利用。身体を動かすことに慣れてきた

方にお勧め！メンテナンス日！と決めて受けられる方！

短期集中

３ヶ月･１２回
（継続の方は有効期限５ヶ月）

 ９９０００円

18000円お得！
９７９００円

肩こり・腰痛の自覚のある方は短期集中コースがおすすめです。

整体・マッサージとは違い、受け身ではなくご自身で体を動かし改

善します。週１回・月４回のペースで行います。

ご自宅でも行えるホームワークを行って頂きます。

短期集中

３ヶ月・１８回
（継続の方は有効期限５ヶ月）

 １３８６００円

３６０００円お得！
１３７５００円

 肩こり・腰痛の自覚のある方は短期集中コースがおすすめです。

整体・マッサージとは違い、受け身ではなくご自身で体を動かし改

善します。月6回のペースで行います。

ご自宅でも行えるホームワークを行って頂きます。

じっくり改善

５ヶ月・１８回
（継続の方は有効期限７ヶ月）

 １４４５４０円

３０６００円お得！
１４３４４０円

しつこい肩こり・腰痛に悩み２０年以上経っている方におすすめの

コースです。じっくりと日常生活から見直し、肩こり・腰痛を根本

から改善します。週１、月３･４回のペースで行ないます。

ご自宅でも行えるホームワークを行って頂きます。

※全て税込価格です。

※調律ヘッドセラピーは６６００円です。


